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Durchführung der Aktivitäten 
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Wettbewerb: Wo ist das?
Infos im Editorial



EDITORIAL
September 2025

WETTBEWERB:  Wo ist das?
Sende die Lösung bis 30. September 2025 an 
quartierpost@aeusseres-lind.ch 
oder SMS an 078 733 19 28
Zu gewinnen gibt es einen Gutschein. Auflösung 
in der nächsten Quartierpost oder ab Mitte 
Oktober auf www.aeusseres-lind.ch

www.aeusseres-lind.ch, Quartierpost Daniel Voney, 078 733 19 28, quartierpost@aeusseres-lind.ch 

Liebe Menschen im Quartier

Die Quartierpost hat ein Facelifting erhalten. Eine farblich wechselnde Banderole ziert jede 
Ausgabe. Im schwarzen Balken auf dem Deckblatt sind die nächsten Veranstaltungen 
aufgeführt. Ebenfalls neu gibt es jeweils einen Foto-Wettbewerb. Wer kennt den 
fotografierten Ort, der sich in oder angrenzend an unser Quartier befindet? 
Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder (ohne Vorstand). Wir freuen uns auf eure 
Teilnahme.

Den Marktplatz ersetzen wir durch ein Editorial. Kleininserate unserer Mitglieder platzieren 
wir entweder im Editorial oder auf einer leeren Rückseite eines Veranstaltungshinweises. 
Wir erhalten immer wieder Anfragen für bezahlte Werbung aus dem Quartier von Business-
Mitgliedern. Solche Inserate werden künftig in die Quartierpost integriert und mit dem 
Hinweis «Werbung» gekennzeichnet. Dieser Zustupf für die Vereinskasse ist sehr 
willkommen.

Wir vom Vorstand freuen uns über all diese Veränderungen, die unser neuer Quartierpost-
Verantwortlicher, Daniel Voney angeregt hat. 1000 Dank!

Da die nächste Quartierpost erst Ende November in eure Briefkästen flattert, erlaubt
sich der Samichlaus heute schon den Hinweis, dass er am 6. Dezember in den Wald
zur Schickhütte kommen wird. Details folgen in der November-Quartierpost.

Auf bald, an einem unserer Anlässe im Quartier.

Herzliche Grüsse, Euer Vorstand



 
 

 

 

 

Adventsfenster  

und Stubete 
 
Gestalten Sie im Dezember auch ein Adventsfenster? 
 
Oder laden Sie Ihre Nachbarn zu einem Glas Punsch ein? 
 
24 Fenster sind das Ziel, jeden Tag eines mehr,  
vom 1. bis 24. Dezember, mit oder ohne Stubete. 
 
Wir freuen uns, wenn Sie mithelfen, unser Quartier im Dezember zum 
Leuchten zu bringen. Sind Sie dabei? 
 
 
 
Johanna Elmer (Lindstrasse 55) nimmt gerne bis am 2.November 
Anmeldungen entgegen und gibt Auskunft. 
johannaelmer@hotmail.com oder Tel. 052 535 97 55 
 
Wir freuen uns auf eine sternenklare Adventszeit... 



 
 

Soirée Riche 
Ein genüsslicher Abend voller Musik, Gesang und Gesellschaft 
 
 
Birgit Hauser, Sängerin, Musikerin und Komponistin, lädt uns ein, mit ihr in die 
Musik einzutauchen. Birgits Repertoire reicht von Chanson bis Jazz – inklusive 
eigener Kompositionen und eigener Begleitung am Klavier. Mit Kollekte! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
 
 
Freitag, 24. Oktober 2025, ab 19.00 Uhr, Beginn um 19.30 Uhr 
an der Schaffhauserstrasse 20, bei Elisabeth Müller und Andreas Rietmann  
 
Eintritt: Bringt etwas zu Essen (Fingerfood) oder zu Trinken mit – so entsteht ein 
reich gedeckter Tisch.  
 
 
Anmeldung bis Montag, 20. Oktober 2025 (Die Platzzahl ist beschränkt!) 
evamaria.bauder@aeusseres-lind.ch, Rychenbergstrasse 54, 8400 Winterthur 
 
 
Vorname/Name: _____________________________________  Anzahl Personen: ______  
 
Ich bringe:  � etwas Salziges  � etwas Süsses  � etwas zu Trinken 



 
 
 
 
 
 
 

DRINGEND GESUCHT:  
EIN NEUER HELFER ODER EINE NEUE 

HELFERIN FÜR DIE RÄBE-GRUPPE 
 
 

DIE RÄBE-GRUPPE DES QUARTIERVEREINS ÄUSSERES LIND BRAUCHT DIESES 
JAHR DEINE UNTERSTÜTZUNG! 

 
 

Wir suchen eine Person, die sich um die Räbenbestellungen und -auslieferungen nach dem 
Räbenhöhlen kümmert. Eine Einführung und Unterstützung während der Vorbereitung bieten 
wir gerne. Unbedingt vor Ort musst du beim Räbenhöhlen am Mittwoch, 29.10.25, sein. Für 
die Auslieferungen an diesem Abend benötigst du einen Fahrausweis Kat. B, ein Auto würde 
zur Verfügung stehen. Alles andere kannst du flexibel von zuhause aus organisieren.  
 

Interessiert? 
Melde dich bei Sabrina 

s.schnurrenberger@gmail.com 
oder 079 755 33 17. 

 
Wir freuen uns, dich kennen zu lernen. 

Die Räbe-Gruppe 
Nicole, Renate, 
Sabrina, Daniel, 
Hansruedi, Lars, 

Mario & Peter 



 
 

RÄBEN- 
HÖHLEN 

 
EINE VERANSTALTUNG DES QUARTIERVEREINS UND DES KINDERGARTENS ÄUSSERES LIND 

 
 

Mittwoch, 29. Oktober 2025 
ab 17 Uhr im Revierstützpunkt Kiesstrasse 

(hinter Altglas-Sammelstelle) 

 

 

Räben im ganzen Quartier 

Für den Räbeliechtli-Umzug vom Samstag, 1. 
November 2025, schmücken wir unser Quartier. 

Bitte helft mit, das Quartier in einem Räben- 
Lichtermeer erstrahlen zu lassen – vor allem, wenn     
ihr an der Umzugsroute wohnt!  

Ab 10 Stück liefern wir euch die gehöhlten Räben   
direkt vor die Haustür. 

Für die Auslieferung der Räben sind wir noch auf    
einen Helfer oder eine Helferin angewiesen, bitte  
meldet euch auf den separaten Aufruf! 

Räbenbestellung und  

-lieferung 

Bestellung bis Dienstag, 28. Oktober, 20:00 Uhr 

 

raebe@aeusseres-lind.ch   

(ACHTUNG: NEUE E-MAIL-ADRESSE) 

Lieferung: Mittwochabend, 29. Oktober 

gehöhlt: 2 CHF/Stück, ungehöhlt: 1 CHF/Stück, 
beides inkl. Kerzli 

 

Räbenhöhlen 

Wir freuen uns über viele grosse und kleine mithelfende 
Quartierbewohner:innen.  

Bei einem gemütlichen Schwatz mit Kaffee und Kuchen 
können neue Bekanntschaften geschlossen werden. 
Und nebenbei höhlen wir 1’000 Räben. Wir sitzen 
draussen, bitte warm anziehen, Stirnlampe, 
Räbenhöhler und Kaffeetasse mitbringen. 

Räbenhöhler:innen dürfen bis 10 Räben gratis 
mitnehmen. 

 

Räbenverkauf ungehöhlter Räben 

ab Donnerstag, 30. Oktober 

Blumenladen Albini, Brunngasse 33 
Preis: 1.50 CHF/Stück, ab 10 Stück 1 CHF/Stück inkl. Kerzli 
bitte bar bezahlen! 

 

 

 

 

mailto:raebe@aeusseres-lind.ch


 
 
 

RÄBELIECHTLI- 
UMZUG 

 
EINE VERANSTALTUNG DES QUARTIERVEREINS UND DES KINDERGARTENS ÄUSSERES LIND 

MIT MUSIKALISCHER BEGLEITUNG DURCH DIE MUSIKGESELLSCHAFT EDELWEISS WÜLFLINGEN. 
 

Samstag, 1. November 2025 
17:45 Uhr auf dem Kindergartenareal 

ÄUSSERES LIND 

DER UMZUG WIRD BEI JEDER WITTERUNG DURCHGEFÜHRT. 
 

 

Route 

 

 

 

Konzert im Haldengutareal 

Wie letztes Jahr wird es während des Umzugs ein 
kleines Zwischenkonzert im Haldengutareal geben.  

Neu findet der Konzerthalt im Innenhof zwischen den 
Häusern Rychenbergstrasse 57 und 59 statt. 

 

Ausklang am Kindergarten 

Nach dem Umzug lädt ein warmes Feuer auf dem 
Kindergartenareal zum Verweilen ein. Alle Kinder 
bekommen einen Grittibänz und heissen Tee. Der 
Quartierverein sorgt für Speis und Trank. 

 

Kontakt bei Fragen zum Umzug: 079 755 33 17 
 

 

 



 
 

 

 

Quartierverein 
Äusseres Lind 
 
Kerzenziehen: 
Neue Co-Leitung 
gesucht! 
 
Das Kerzenziehen des Quartiervereins 
wird dieses Jahr im November zum 
letzten Mal unter der Co-Leitung von 
Margrit Balmer und Sabrina 
Schnurrenberger stattfinden. Aus 
beruflichen Gründen suchen wir für 
das Jahr 2026 ein neues Leitungsduo 
oder mehrköpfiges OK, das uns in 
diesem Jahr über die Schultern 
schauen kann und nächstes Jahr alles 
selber organisiert. Falls sich bis Ende 
des Kerzenziehens am Sonntag, 16. 
November 2025, niemand auf diesen 
Aufruf meldet, wird im Jahr 2026 kein 
Kerzenziehen stattfinden können. 
 
Bei Interesse bitte Telefon oder E-Mail 
an Sabrina:  
079 755 33 17 
s.schnurrenberger@gmail.com 



In der Gleiserei 
an der Rundstrasse 5
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Sonntag, 9.11.25 11 – 15 Uhr

Montag, 10.11.25 16 – 18 Uhr 

Dienstag, 11.11.25 16 - 18 Uhr

Mittwoch, 12.11.25 14 – 18 Uhr

Donnerstag, 13.11.25 16 – 18 Uhr

Freitag, 14.11.25 14 – 18 Uhr

Samstag, 15.11.25
Sonntag, 16.11.25

14 – 18 Uhr
11 – 15 Uhr
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Kerzenziehen

braucht deine Hilfe

Unser Quartier-Kerzenziehen 
braucht helfende Hände. Bitte 
unterstütze uns!

Aufbau am Freitag, 7.11.25 von 16 – 20 Uhr
Aufbau am Samstag, 8.11.25 ab 9 Uhr

Während der Kerzenziehen-Öffnungszeiten
Sonntag bis Sonntag, 9.– 16.11.25 diverse Schichten/Zeiten

Abbau am Sonntag, 16.11.25 ab 15 Uhr

Scan den QR-Code und wähle von 
einer bis zu mehreren Schichten. 
Wir sind für jede Hilfe dankbar!



PHYSIO
Therapie

Umfassendes Therapieangebot
Physiotherapie in entspannter Atmosphäre an ruhiger und 
zentraler Lage zwischen KSW und Klinik Lindberg.

Wir engagieren uns persönlich und kompetent
Darum sind Sie bei uns in guten Händen. Unser erfahrenes Team an di-
plomierten Spezialistinnen für Physiotherapie, klassische Massage und 
ganzheitliche Ernährungsberatung bietet zur individuell angepassten Be-
handlung von Beschwerden ein breites Therapiespektrum an. 

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
08:00 – 19:00 Uhr

ManoMed GmbH 
Physiotherapie Praxis
Annina Haas Wismer
Rychenbergstrasse 67
8400 Winterthur
052 203 07 86
www.manomed.ch
manomed@hin.physio

Massage mit
Spiraldynamik®

Ganzheitliche 
Ernährungsberatung Domizilbehandlung

Manuelle Therapie Manuelle 
Lymphdrainage

Triggerpunkt-
therapie

Dry NeedlingFunktionelles 
Taping

Klinische Psycho-
Neuro-Immunologie

SportphysiotherapieAktive Trainings-
therapie Klassische Massage

Seit 2010 bietet Physiotherapie ManoMed eine breite Auswahl klas-
sischer und moderner Behandlungsmethoden.

WERBUNG


